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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим  

и адаптированным дополнительным общеобразовательным  

общеразвивающим программам 

Муниципального бюджетного учреждениядополнительного образования 

«Детско-юношеский центр»г. Колпашево 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим и адаптированным дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам МБУ ДО «ДЮЦ» с 1 сентября 2023 года по 25 мая  2024 года 

1. Учебный план по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам МБУ ДО «ДЮЦ» составлен в соответствии с 

требованиями ФЗ от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Лицензии на право осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам № 1489 от 02.03.2015г., изменениями в решение Думы Колпашевского района от 10.12.2005г.  № 31 «Об утверждении 

положения об организации предоставления дополнительного образования и финансирования учреждений дополнительного образования детей в 

Колпашевском районе (решение Думы Колпашевского района № 44 от 29.05.2015г.), Устава МБУ ДО «ДЮЦ», дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих  и адаптированных дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ педагогов. 

Учебный план – документ, отражающий основные структурные компоненты содержания дополнительного образования детей. 

В 2023 – 2024 учебном году учебный план реализуется по 35 дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам, в том числе 

по 2 дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам для одаренных детей и 1 адаптированной дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе. 

Каждая программа имеет возрастные рамки и срок реализации. Годовая учебная нагрузка для обучающихся - 144 часа, что зависит от содержания 

программы и года обучения. Согласно требованиям Устава Детско-юношеского центра для обучающихся школьного возраста продолжительность одного 

занятия составляет 45 минут. Для обучающихся дошкольного возраста продолжительность занятия составляет 30 минут. Обязательный перерыв между 

занятиями для отдыха детей и  проветривания помещения  составляет 10 минут. Занятия проводятся по расписанию (Приложение 3 к приказу МБУ ДО 

«ДЮЦ» от 31.08.2023 г. № 172), согласно Уставу  центра. Занятия осуществляются в две смены с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей), организации образовательного процесса школ.  

Количество учебных групп -89. Из них 1-го года обучения - 74 группы, 2-го года обучения -  13 групп, 3-го года обучения  – 2  группы.  

На  1 сентября  2023 года будет сформировано - 89  учебных групп, общая численность -957 обучающихся в возрасте от 5 до 18 лет. 

Таким образом, расчет часов на педагогический  персонал ДЮЦ согласно учебному плану по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам составляет 309 час. Педагогический персонал насчитывает – 15 сотрудников, в т.ч. 4 педагога дополнительного 

образования на условиях внутреннего совмещения. 

МБУ ДО «ДЮЦ» - многопрофильное  муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования, реализующее образовательные 

программы для детей и подростков по 4 направленностям. 

 Художественная направленность: 34 учебные  группы, 390 обучающихся, 14 программ. Обучение  по данной направленности 

предполагает развитие декоративно-прикладного творчества у обучающихся. Занятия проходят на базе  МБУ ДО «ДЮЦ», МБОУ «Чажемтовская СОШ», 

МАОУ «СОШ № 4 им. Е.А.Жданова». 

 Техническая направленность: 25 учебных групп, 250 обучающихся, 8 программ. По данной направленности  ведутся занятия  в детском 

объединении «Образовательная  робототехника» для обучающихся  6-15 лет.  

Физкультурно-спортивная направленность:  15 учебных групп, 145 обучающихся, 5 программ. Обучение по данной направленности 

проводится  по  программам «Здоровье», «Здоровячок», «Шахматная наука», «Ритмика»,  «Ступени к здоровью» (адаптированная программа) для 

детей  5-15 лет. 

 Социально-гуманитарная направленность: 15  учебных групп , 172 обучающихся, 8 программ. Обучение по данной направленности  

проводится по  программам «Школа вожатского мастерства», «Я – гражданин России», «Удивительная психология», «Занимательный английский», «Мы 

вместе», «Мой путь в бизнес», «Я – учитель», «Скорочтение». 



Образовательная 

программа 

Кол

-во 

н/ч 

Кол-

во 

нед 

Количество учебных часов Количество учебных групп Количество обучающихся Режим 

в 

неделю 

Промежуточная аттестация 

1г 2г 3г 4г всего 1г 2г 3г 4г всего 1г 2г 3г 4г всего 1г 2г 3г 4г 

Художественная направленность 

«Волшебный квадратик» 16 36 432 144   576 3 1   4 30 10   40 2 выставка    

«Волшебный мир 

оригами» 
4 36 144    144 1    1 12    12 2 выставка    

«Игрушки своими 
руками» 

ПФДО 

8 36 144 144   288 1 1   2 12 12   24 2 выставка выставка   

«Изостудия» 

ПФДО 
8 36 144 144   288 1 1   2 12 12   24 2 выставка выставка   

«Страна творчества» 8 36 288    288 2    2 24    24 2 выставка    

«Радужный мир» 8 36 288    288 2    2 20    20 2 выставка    

«Мастерская чудес» 24 36 864    864 6    6 72    72 2 выставка    

«Основы флористики» 4 36 144    144 1    1 12    12 2 выставка    

«Природа и фантазия» 8 36 288    288 2    2 24    24 2 выставка    

«Школа волшебников» 8 36 288    288 4    4 48    48 1 выставка    

«Флористикус 
необыкновенус» 

4 36 144    144 1    1 10    10 2 выставка    

«Простые поделки из 

бумаги и пластилина» 
8 36 144 144   288 2 2   4 24 24   48 1 выставка выставка   

«Секреты пластилина» 4 36 144    144 1    1 12    12 2 выставка    

«Чудо пластилин» 8 36 288    288 2    2 20    20 2 выставка    

14 120  3744 576   4320 29 5   34 332 58   390      

Техническая направленность 

«Занимательная 

робототехника» 
12 36 432    432 3    3 30    30 2 выставка    

«Юный техник» 20 36 720    720 5    5 50    50 2 выставка    

«PRO_Робот» 

Вакансия 
20 36 288 288 144  720 2 2 1  5 20 20 10  50 2 тестирован

ие 

тестирован

ие 
тестиро

вание 
 

«Знаток робототехники» 

Вакансия 
8 36 288    288 2    2 20    20 2 тестирован

ие 
   

«Учимся 

программировать  на 
языке Scratch» 

16 36 576    576 4    4 40    40 2 
тестирован

ие 
   

«Программирование в 

среде Scratch» 
2 36 72    72 1    1 10    10 1 тестирован

ие 
   

«Робофишки» 4 36  144   144  1   1  10   10 2  
тестирован

ие 
  

«LEGOМастер 16 36 576    576 4    4 40    40 2 тестирован

ие 
   

8 98  2952 432 144  3528 21 3 1  25 210 30 10  250      

Физкультурно-спортивная направленность 

«Ритмика» 8 36 288    288 2    2 20    20 2 упражнен
ия 

   

«Здоровячок» 10 36 216 144   360 2 3   5 20 30   50 1 соревнова

ние 

соревнов

ание 
  



 

 

«Здоровье» ПФДО 12 36 144 144 144  432 1 1 1  3 24 12   36 2 соревнова

ние 

соревнов

ание 
  

«Ступени к здоровью» 

ОВЗ 

3 36 72 36   108 2 1   3 15    15 1 упражнен

ия 
   

«Шахматная наука» 8 36 288    288 2    2 24    24      

5 41  1008 324 144  1476 9 5 1  15 103 42   145      

Социально-гуманитарная направленность 

«Занимательный 
английский» ПФДО 

16 36 576    576 4    4 48    48 2 Проверочная 

работа 
   

«Академия дошкольных 
наук» 

16 36 576    576 4    4 40    40 2 тестирован

ие 
   

«Скорочтение» 4 36 144    144 2    2 24    24 1 тестирован

ие 
   

«Школа вожатского 
мастерства» 

ПФДО 

4 36 144    144 1    1 12    12 2 Организация 

и проведение 

мероприятия 
   

«Я – учитель» 4 34 144    144 1    1 12    12 2 тестирован

ие 
   

«Я – гражданин России» 
2 36 144    144 1    1 12    12 1 Организация 

и проведение 

мероприятия 
   

«Удивительная 
психология» 

2 36 144    144 1    1 12    12 1 тестирован

ие 
   

«Основы 
предпринимательства» 

ПФДО 

2 36 144    144 1    1 12    12 1 Организация 

и проведение 

мероприятия 
   

8 50  2016    2016 15    15 172    172      

35 309  9720 1332 288  11340 74 13 2  89 817 130 10  957      


